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Esittely

KASITYOT OVAT SUOSITTU HARRASTUS, JA AINAKIN TERMINA KAIKKIEN TUNTEMA.
Postitaidetta sen sijaan ei ole niin helppo selittaa tai loytaa sille maaritelmaa.
Tiedamme, etta Fluxus-liikkeeseen yhdistettavissa oleva taiteilija Ray Johnson perusti
"New York Correspondence School of Artin” vuonna 1962 ja hanet nahdaan siten 1960-
ja 1970-luvuilla kehittyneen postitaideliikkeen perustajana. Sen tavoitteena oli luoda
mahdollisuus taiteen, ajatusten ja tiedon suoralle vaihdolle eri maiden taiteilijoiden
kesken ilman taidekauppiaiden tai gallerioiden puuttumista asiaan. Kasityota voidaan
jossain mielessa pitaa myos kotikutoisena, marginaalisena tai ulkopuolisena taiteen
lajina, joka haluaa pitaa etaisyytta muodollisesta taidekentasta. Postitaide on vaikeasti
maariteltava taiteen muoto, luonteeltaan monimuotoisempi kuin esimerkiksi
maalaustaide. Kun maalaus sisaltaa maalia ja tukipintaa, postitaide ja kasityot voivat

esiintya minka muotoisina ja mista materiaalista tahansa tehtyna.

Kasityot ovat juurtuneet syvalle kaikkiin maailman kulttuureihin, ja kasityomaisesti
tehdyt esineet ovat saaneet vaikutteita rajojen vyli. Postitaiteen kentta on ollut
monikulttuurisuutta ja verkottumisen tarkeytta korostava yhteiso. Postitaide on avoin,
demokraattinen taidemuoto, jossa on samaan aikaan olemassa useita erilaisia kasityksia
taiteesta ja tekijoilla eri identiteetteja. Postitaiteilijat taistelevat usein sosiaalisen
olkeudenmukaisuuden puolesta ja luovat kulttuurista monimuotoisuutta kunnioittavia
projekteja. Postitaiteilijat korostavat tasavertaisuutta ja rakentavat vuorovaikutusta eri
sukupuolten, etnisten alkuperien ja sosiaaliryhmien valille; kaikki olennaisia tavoitteita
talla myrskyisella aikakaudella jossa elamme. Postitaide on usein julkisuudessa
nakymatonta toimintaa, joka ei tavoittele voittoa yleisolta. Postitaiteessa on kuitenkin
hellittamatonta, luovaa etsintaa, joka on kestanyt yli viisikymmenta vuotta;
suvaitsevaisuuden, vastavuoroisuuden ja sensuroimattoman luovan kulttuurisen vaihdon

janoa ympari maailmaa.
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Yksi esimerkki varhaisesta postitaiteesta ja kasityon kaytosta taiteen mediana on John
Heartfieldin satiiriseen ironiseen valokuvamontaasiin "German Natural History®
perustuvassa teoksessa. Metamorphoses’ (1934), on yksityiskohta paakallokiitajasta :

(https://www.academia.edu/51001573/Cipo_vehicles mail _art stencil embroideries)

ARTESAANITEKNIIKAT OVAT TUNNUSOMAISESTI KASINVALMISTUSTEKNIIKOITA

Niihin kuuluu kaden ja aivojen koordinointi, aistit, fyysinen aktiivisuus, materiaalien ja
tyokalujen taitava kaytto seka ennakkosuunnittelu. Kasiteollinen tyonkulku sisaltaa
tuntoaistiin Lliittyvia, fyysisia, kognitiivisia ja emotionaalisia nakokohtia, joita tyonkulun
toisteinen luonne korostaa. Luonnollisten ja/tai elavien materiaalien kayttoon
perustuvat moniaistiset kokemukset herattavat muistoja, ajatuksia ja keskustelua, jotka
voivat avata uusia tapoja ja tarpeita kommunikoida. Mikali tekijoilla/osallistujilla on
mahdollisuus kavella luonnossa, teoksen valmistelu voi olla hyvinkin virkistavaa;
metsasta ja niityilta kerattavat lehdet, oksat, kukat, kavyt jne voi tunnustella ja aistia.
Keraily yhdistaa ihmiset historiaan, koska olemme enemman tai vahemman kaikki

lahtoisin maanviljelytaustasta, jossa keskeista oli yhteinen tyonteko ja laheinen yhteys

luontoon.

Kasityo on:

e taktiilia eli kosketukseen
perustuvaa

e fyysista

e toisteista

e moniaistista

e materiaalipohjaista

o kollektiiviset juuret esimerkiksi

maanviljelyssa



Esimerkkeja hyvista ja kayttokelpoisista tekniikoista

senioreiden postitaidetyopajoissa:

e metallityo: metallilanka, kohokuviot p
metalleissa, kuten alumiinilevyissa

e sekatekniikat

® paperimassa

e puukaiverrus

e kudonta

e kirjonta

e punonta, makramee
e neulonta

e leimasinpaino

e varjays, kasvivarjays

e keramiikka

leima “artistamp”.

e korityot ;_ PAP E

ehmeissa

_eimasimista ja kaiverruksesta on tullut erityinen postitaidemuoto, taiteilijan

Termi tulee sanoista "taiteilija / artist” ja "postimerkki / stamp” ja viittaa

postimerkkia muistuttavaan kuvioon jota

kaytetaan kuvaamaan tai

muistuttamaan mita tahansa tekijan valitsemaa aihetta. Leimasimet ovat

koristemerkkeja siina mielessa, etta ne eivat

eroavat vaarennetyista laittomista postimer

kelpaa postimerkiksi, mutta ne

keista siina, etta tyypillisesti

niiden luojalla ei ole aikomusta huijata postiviranomaisia tal postimerkkien

keraajia.

Myos verkossa voi toteuttaa kasityopajoja,
esitellaan esimerkki kirjontatyopajasta, jonka
jarjesti yhteistyossa Suomen Kasityon museon

ja taman moduulin lopussa

tekstiilitaiteilija Leena [llu

kanssa.



Postitaiteen ohjaajan rooliin sopeutuminen

Ohjaajan rooliin sopeutuminen voi olla pelottavaa jos olet koulutI‘ jolla €1 ole
alempaa kokemusta kasitoista tai kadentaitoja. Voi helpottaa kun muistat, etta tyon
mittakaava on pieni ja vaatii vain rajoitetun tilan. Tyo sisaltaa yleensa tuttuja
materiaaleja ja arjen tekniikoita. Voit keskittya kasityon hyvinvointivaikutuksiin
teknisen taituruuden sijaan. Kasityo on monille senioreille tuttua ja se sopii myos
heikkonakoisille ja nakovammaisille. Kasityon tekniikoiden ei tarvitse olla
keskiossa, vaan moniaistiset materiaalit, luonnonmateriaalien keraaminen tai vain

pitkien valmistusprosessien muistelu voivat luoda tekemisen tunnelmaa.
Mieti naita ennen tyopajaa:

1. Lahestymistapa. Kunnioita taitoja ja materiaaleja yleensa; luonnon lahjoittamia
aarteita ja perittyja taitoja, olkoonpa ne kuinka pienia tai tuottamattomia talla
hetkella.

2. Kokemukset. Valittavanasi on erilaisia hajuja, pintaa, lampotiloja, painoja, vareja.
3. Palaa ajassa taaksepain muistelemaan ja loytamaan uudelleen arvokkaita
Inhimillisia toimintoja, jotka herattavat myonteisia tunteita. Ei pideta kiiretta;
prosessit voivat olla pitkia.

4. Oman ikaantymisen ja kasvun miettiminen. Anna yhteisen tyon hetkien vaikuttaa

myO0s sinuun ja aisteihisi. Nauti!

Modus ry:n kouluttajat Behnaz Fazelian ja

Anni Jokinen kokemuksellisessa tyopajassa
Thessalonikissa 2022.



Postitaide -tyopaja askel askeleelta

Inspiraatio moniaistitsen yopajan valintaan tuli Suomen Autismisaation
aistihuoneeseen tutustumisesta. Luonnon inspiroima aistihuone on
suunniteltu autismikirjon omaavien asiakkaiden paivatoimintaa varten.
Kotkan aistihuone on vaikuttanut kavijoihin  hammastyttavan

rauhoittavasti. Huone on osittain kayttajiensa suunnittelema ja

valmistettu yhteistyossa sosiaalityontekija Kati Kervisen kanssa.




MONIAISTINEN
KORTTITYOP

AIKA 90 minuuttia, kahdella 10 minuutin tauolla

A

OSALLISTUJIEN MAARA 5 per ohjaaja.

YMPARISTO ilmava, lammin, hyvin valaistu, helposti saavutettavis

sotkua ja maalia kestava, juoksevan veden kayttomahdollisuus. Jos tyopa

on ulkona, osallistujille on jarjestettava esteeton / helppo kulku alueelle,
Istumamahdollisuus seka taukoja joiden aikana levata ja seurata toisten

tyoskentelya.

TEOKSET: Postitaide voi sisaltaa kirjekuoressa tai ilman kirjekuorta

lahetettyja teoksia, kuten Riitta lkosella. Kirjekuori voi olla taideteos.

Kirjekuoressa lahetettava lahetys voi olla valmis 2- tai 3-ulotteinen kortti tai
tyokalu/materiaali vastaanottajan kayttoon. Keskeneraiset kasityot voidaan
lahettaa postitse, ja vastaanottaja vol muokata niita edelleen.

Verkkotyopajoja voidaan jarjestaa postitse lahetetyilla materiaaleilla.

TARVIKKEET: luonnonmateriaaleja, jotka on keratty tutuista paikoista tai

poimittu metsasta. Kukkia ja lehtia kotipihasta, oksia ja neulasia

jarvenrannan mannyista jne. Kaksipuolinen teippi, lapinakyva teippi, liima,

puiset lastat varien sekoittamiseen tai lilman levittamiseen, maali, paperi,

pahvi, nahan tai kankaan tilkut, puunpalat, metalli. Kirjekuoret.

TYOKALUT: sakset, paperileikkuri, rei'itin, itse tehdyt tyokalut.

Voit kayttaa kotitaloustyokaluja materiaalien valmisteluun, kuten rei'ittajia
valmistaaksesi konfettia puoliksi kuivuneista lehdista tai kukkien
teralehdista.



MUUT MATERIAALIT

-tekstiilit: puuvilla, pellava, silkki, villa

-puu

-lasi, lapinakyvat muovilevyt

-savi (keraaminen), muovailusavi

-metalli; pehmeat metallilevyt, foliot jne
-romut ja jatemateriaali; lanka, kangas, puu jne
-luonnonmateriaalit

-ulkoa keratyt materiaalit

-kierratys ja uudelleenkaytto

Puolikuivista puiden
lehdista valmistettu
konfetti

e
L
¥

-Materiaalien hankkiminen: Keraa,

kasittele ja tunne kayttamasi materiaalit.

-Tutki teemaa ja suunnitelmia etukateen;

ota tarvittavat tyokalut lahelle.

Luonnonmateriaaleista -Kortin valmistus erilaisilla tekniikoilla
valmistetut siveltimet;

.. . . ja tyokaluilla.
hoyhenet, tikut jne. 9t

-Viimeistele tyo leikkaamalla reunat
tarvittaessa paperileikkurilla.
-Kirjekuoren teko tarvittaessa
-Kokemuksen pohtiminen: kasityo
hyvinvoinnin ja sosiaalisen kohtaamisen
valineena

-Luomusten jakaminen muiden

osallistujien kanssa tai sosiaalisessa

mediassa.
Kirjekuori, johon on -Mahdollisesti kortin lahettdminen
painettu itse poimittu ,
saniainen vastaanottajalle



Leena Moller, Sirpa Morsky ja Liisa Pikkujamsa, kolme suomalaista
osallistujaa kasityo- ja postitaidetyopajassa Thessalonikissa, Kreikassa.



ESIMERKKI
VERKKO-
TYOPAJASTA

(https://drive.google.com/drive/folders/1eUTymBI-
uBiS6UfNGSGCQuoF447FVS317usp=sharing)
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Vaikka valtaosa postitaiteen toiminnoista lahityopajoissa ja teokset
valitetaan kirjepostissa, niin nykypaivan sahkoisen viestinnan muodot
muuttavat kenttaa. Internetista loytyy paljon kasityopajoja. Kasitoita
esitellaan laajasti verkossa sosiaalisen median kautta.

Suomen Kasityomuseo jarjesti verkkokirjontatyopajan tekstiilitaiteilija
Leena llukan  kanssa. Museo lahetti  kaikille  osallistujille

tarvikepakkauksen kaksi viikkoa ennen Zoom-kokousta.


https://drive.google.com/drive/folders/1eUTymBJ-uBiS6UfNGSGCQuoF447FVS31?usp=sharing

Se sisalsi kaikki materiaalit ja tyokalut; vain sakset eivat olleet mukana.

Taiteilija selitti etukateen lahetetyssa johdannossa, etta taideteoksesta tulee

muotokuva tai karikatyyri, joka on kirjailtu kuitukangastossuihin. Tarkemmat

ohjeet kirjontatoihin lahetettiin pdf-liitteena sahkopostiin. Han lahetti myos

kuvia aiemmista toistaan kirjontaprosessin eri vaiheista.
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Kirjekuoren/tarvikesarjan sisalto: varikynat luonnoksen piirtamiseen,

Kirjontaneulat, lajitelma kirjontalankoja, kuitukangastossut.
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Kahden tunnin tyopajan jalkeen osallistujat jakoivat kuvia toistaan Padlet-
verkkoalustalla.



TOIVOTTAVASTI

POSTITAIDE
TUOTTI

SINULLEKIN
ILOA!!!
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