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LUONNON VOIMA
POSTITAITEESSA

Sana "taide” tulee latinan sanasta "ars’, joka tarkoittaa taitoa ja taidetta. Vuosien

varrella useat filosofit ovat yritttaneet maaritella mita taide on. Taide on myos

estettiikkaa, ja filosofian alalla taiteessa tutkitaan mm. kauneutta, taiteen luonnetta

ja perusteita. Platon oli tutki taidetta filosofina ja kehitti kasitteen taiteesta
“mimesiksend” eli jaljitelmana. Platonille taide on suora esitys Lluonnosta.

Taideteoksen arvo perustui pitkaan sen kykyyn jaljitella luontoa.

Taiteellinen luominen Lliittyy inspiraatioon. Ymparisto vaikuttaa meihin ja stimuloi
mielikuvitustamme ja motivoi joskus luomaan taidetta. Inspiraatio on eduksi
luotaessa seka perinteisia kuvataiteen muotoja, kuten maalausta ja kuvanveistoa tai
kirjallisuutta, ja se auttaa myos tanssissa, valokuvauksessa tai elokuvassa. Kun
taiteilija etsii inspiraatiota ympariltaan, han loytaa sen usein luonnosta.

_uonto ja sen elavat olennot, maisemat, maasto muotoineen ja vareineen vaikuttavat

luovaan prosessiin. Kosketus luontoon mahdollistaa paon arjen rutiineista ja yhteyden

luonnon kauneuteen, sen elementteihin joita thminen ei ole manipuloinut. Useat
tunnetut taiteilijat ovat kayttaneet luontoa inspiraation lahteena. Vincent Van Gohgin
Tahtiyo tai Vehnapelto varisten kanssa, ja Edvard Munchin Smoke from the Train,
kuvaavat luontoa (maisema) ja ihmisen valiintuloa (juna) ja naiden suhdetta, Monet'n
lumpeet ja auringonnousu osoittivat selkeasti inspiraation saadun luonnossa. joka
ymparoi taiteiliaa. Han kuvasi impressionistisesti valon heijastusta ja sen vaikutusta

luonnon elementtien vareihin.

Yhteiskunnan muuttuessakin luonto on aina ollut tarkea taiteellisellle tyolle, ja se on
ollut yksi taiteilijoiden tarkeimmista inspiraation lahteista. Varit, tekstuurit, muodot ja
luonnon aanet mahdollistavat taiteilijalle matkan luonnon “sisaan”. Kantin sanoo
kirjassaan "Critique of Judgement” etta luontoa itsessaan tulee arvostaa ja ihailla
Ikaan kuin se olisi taidetta.

Postitaide ja luonto kutsuvat tekijaa luomaan luonnon elementeista.

Luonnollinen ymparisto tuo luomistyohon symbioosia, joka tehostaa teosten ja

Ilmaisutekniikan kautta valitettyvia viesteja.




Edut

Nykytaiteen kaytannot tukevat uusien kognitiivisten taitojen
kehittymista, uutta oppimista, "pehmeiden taitojen” kartuttamista eli
luovuuden, ihmissuhteiden, ryhmahengen ja ryhmatyon kehittamista.

Nama ovat tyokaluja henkilokohtaiseen kasvuun ja edistavat sosiaalista

osallisuutta. "Mail Art" luovana ja pedagogisena viestintavalineena
lisaa tietoisuutta luonnon- ja kulttuuriperinnon tulkinnoista.

Tavoitteet
1.Ymmarra postitaiteen kasite

2. Tunnistaa nykytaiteen kaytantojen erilaiset erityispiirteet
3.Kokeile erilaisia plastisen ilmaisun tekniikoita
4.Erilaisten luonnonmateriaalien tutkiminen tyon tukena

5.Ymmarra alueen olemassa olevaa luonnonperintoa ja tunnista luonnon
monimuotoisuus

6.Edista sosiaalista osallisuutta jakamalla sukupolvien valisia
Kkokemuksia

/.Kehita luova tyopaja ja nayttely tehdyista teoksista
8.Luonnon elementtien vaikutus taiteelliseen tyohon ja teokseen

Osallistujat

1.Perehdytyskayntien suunnittelu, kavelyreittien lapimeno luonnossa ja

plastisten ilmaisutekniikoiden kokeilu Mail Art -sessioissa sopii noin
20 osallistujalle.

2.Kohderyhma: mieluiten elakelaiset, monitoimitalojen asiakkaat ja

haavoittuvassa asemassa olevat nuoret. Tavoitteena on sukupolvien
valisen tiedon jakaminen ja sosiaalisen osallisuuden edistaminen.

3.Hankkeeseen osallistuu myos opettajia, jotka hyotyvat postitaiteen
erityiskoulutuksesta.



KONTEKSTI JA MENETELMAT

1. Tapahtumatilan valinnassa huomioidaan postitaiteen

mahdollisimman laaja nakyvyys ja hyva kontakti paikallisyhteisoon.

Etusijalle asetetaan julkiset ulkotilat ja kulttuuritilat, jotka
sijaitsevat mieluiten keskuksissa, lahella kulttuurihistoriallisia
puutarhoja.

2.Hankkeen tavoitteiden saavuttamisen, eli luonnon- ja
kulttuuriperinnon vahvistamisen ja sosiaalisen osallisuuden
edistamisen, kannalta on tarkeaa miten aktiivisia osallistujat ovat
omissa yhteisoissaan.

3.Postitaide -istunnoissa kaytettavien plastisen ilmaisun tekniikoiden
valinnassa tulee ottaa huomioon osallistujien erityispiirteet ja
erilaiset taidot, jotta voidaan saavuttaa positiivisia tuloksia
oppimisessa ja sosiaalisessa kehityksessa.

4.Luonnonperintokohteiden monimuotoisuutta tulee arvostaa,
samoin kuin taiteilijoiden luontoon, alueen tulkintaan Lliittyvia
vaikutteita postitaiteessa.

5.Menetelma hyodyntaa aktiivisesti ryhmadynamiikkaa plastisten

IlLmaisun kehittamiseen.

Aika

Plastisen ilmaisun (taiteellisen toiminnan) istuntojen ja toiminnan
aitkataulu arvioidaan ryhman tarpeiden mukaan. Ehdotuksena on kaksi
harjoittelutuokiota, joiden valissa on tauko itsearviointia varten seka
oppimisen ja ryhmassa toimimisen jakaminen muiden kanssa. Jokainen

moduuli kestaa 3 tuntia, sisaltaen teoreettisia ja kaytannon istuntoja (eri

tekniikoiden kokeilu).



OTA HUOMIOON TURVALLISUUS

1.Tarjoa hyvantahtoinen, motivoiva ja oppimista edistava
organisaatioymparisto.
2.Ald kayta sellaisia plastisen ilmaisun tekniikoita, jotka voivat olla

vasyttaa tai aiheuttaa epamukavuutta vanhuksille tai erityisrynmille,
koska ne eivat edista oppimista tai ryhmahengen kehittymista.
3.Kayta eri ikaryhmille sopivia materiaaleja, tukitoimia ja valineita. Al3

kayta vaarallisia tai syttyvia materiaaleja.

KASITTEET JA HARJOITUKSET

Luonnon voima: MailArt ja

Sessio 1 ) ..
luovuuden stimulointi

Sessio 2 Luonnon varit ja postitaide

Sessio 3 Taide, luonto ja tunteet
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