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MailArt4seniors

« Pasto meno mokymo
programa senjorams,
skirta jveikti vieniSuma ir
1zoliaclja

e Uzsiémimai ,)vairios
patirtys, jgytos per 5
dienas”




1 diena

e Uzsiémimo pristatymas

e Paaiskinimas, kaip vesti
uzsiémimus

e Tvarkarascio ir miesto
zemelapio aptarimas

Uzsiémimy vertinimo jrankiai




2 diena - antspaudal

Dalyviy registracija (bendravimas su kitomis
grupemis)

Uzsiémimo apibudinimas
Antspaudo gamybai naudojome trintuka
Atviruky ktrimas taikant ,koliazo technikg®

Naudodami antspaudus sukuréme kortele




3 diena- Amatininky nuodojamy techniky ir medziagy
pritaikymas pasto mene (Suomija)

* Dalyviy registracija

* Diskusija apie antros dienos rezultatus ir jy
jvertinimas

e Uzsiemimo apibudinimas
* Gamtiniy medziagy rinkimas

* Gaminome atvirukg iS gamtiniy medziagy ir
jvairiy audiniy likuciy




4 diena
Menas ir tvarumas (Kipras)
Pasto menas ir gamta (Portugalija)

» Dalyviy registracija

Diskusija apie trecios dienos rezultatus ir jy
jvertinimas

e Uzsiémimo apibudinimas

Atviruky gamybai naudojome augalg is
Madeiros

* Degustavome saldumynus is Kipro




5 diena

Pasto menas ir gydomoji fotografija (Italija)

Pasto meno veiklos kitaip (zaidimas su kortelémis)
(Lietuva)

* Dalyviy registracija

e Diskusija apie trecios dienos rezultatus ir
jy jvertinimas

e Uzsiémimo apibudinimas

Italai supazindino su gydomosios
fotografijos metodu

* Lietuviai pristaté zaidima su kortelémis,
skirta senjorams

Visi dalyviai gavo sertifikatus uz
dalyvavimag




