



































Invente um enredo para
uma histéria de terror e
escrever um guiao de 5
paginas sobre o mesmo.



Escreva um artigo sobre a
sua comida preferida, e
porque é que deve ser a

preferida de todos.



Desenhe uma pessoa
especial para sicomo um
cartoon/banda desenhada



Escolha uma cor ou material
que normalmente evita e
utilize-o em excesso.



Escreva uma histéria de
300 palavras sobre a razao
pela qual ama o seu melhor

amigo em 30 minutos,
enquanto é cronometrado.



Crie uma palavra cruzada que
utilize apenas letras do seu
nome, e palavras que
descrevam os seus
sentimentos actuais.



Crie uma colagem de 15
citacGes que o inspirem.






























Pense em 5 coisas que o fazem
feliz e escreva uma pequena
histéria incorporando todas

elas.




Qual é a sua actividade de
Verao preferida? Escreva um
poema sobre ela.




Escolha um assunto e ilustre-o
de uma forma completamente
diferente todos os dias durante
trinta dias.




Desenhe uma ilustragdo da sua
roupa favorita.




Pedir a um amigo o seu
ingrediente favorito e crie uma
receita em torno dele.




Qual é a sua idade? Qualquer

que seja o nimero, escreva o

mesmo numero de coisas que
adora em si mesmo.




Crie um mood board para um
produto que gostaria de criar.




Se pudesse desenhar um
cartaz, o que estaria nele?
Desenhe uma fotografia.




Tire uma fotografia
aproximada de alguém que
ama e pinte um retrato do
mesmo.




Quais sdo as 5 coisas que
sempre quis experimentar mas
nunca o fez?




THE MOST VALUABLE ASSET YOU'LL EVER HAVE
MIND AND WHAT YOU PUT INTOIT

-ALBERT LINSTEIN.

"COMMIT YOURSELF TO LTFELONG LEARNING.
15 YOUR
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